Speiseplan 03.07. - 07.07.23 (zweite Ferienwoche)

KW

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

27

03.07.

04.07.

05.07.

06.07.

07.07.

Kartoffeldrillinge -
Pellkartoffeln,

kleine Kartoffeln in der
Schale gegart

dazu Krauterquark
Drillinge Kartoffel Pellkartoffel
Krduter Quark 3, 5, G, L

Ausflug 2 Lunchpakete

Meeresfiguren

mit Tomatensauce und
Kartoffeln

Meeresfiguer Fisch 3, A, A1, C, D,
F,G

Tomaten Basilikumsauce 1, |
Salzkartoffeln

3 Stlick suRe
Pfannkuchen

dazu Apfelmus
Pfannkuchen A, Al, C, G
Apfelmus 3

Tortellini mit Ricotta
Spinatfillung

dazu Kasesauce
Tortellini 1, A, A1, C, G, |
Kasesauce G, |

Fur
Alle

Eisbergsalat
Dressing ltalien

Salat Mix Eisberg Endivien
Radiccio
Dressing French C, G, J

Gurkensalat mit
Krauterdressing

Legende: 1 mit Farbstoff / 2 mit Konservierungsstoff / 3 mit Antioxidationsmittel / 4 mit Geschmacksverstarker / 5 geschwefelt / 6 geschwiérzt / 7 gewachst / 8 mit Phosphat / 9 mit
StRungsmittel(n) / 10 mit einer Zuckerart und StiRungsmittel
Allergene und daraus hergestellte Erzeugnisse:

A enthalt Gluten - A1 aus Weizen, A2 aus Roggen, A3 aus Gerste, A4 aus Hafer, A5 aus Dinkel / B enthalt Krebstiere / C enthélt Ei / D enthalt Fisch / E enthalt Erdnusse / F enthélt Soja / G

enthélt Milch einschl. Laktose / H enthélt Schalenfriichte - H1 aus Mandeln, H2 aus Haselnuss,
H3 aus Walnuss, H4 aus Cashewnuss, H5 aus Pekannuss, H6 aus Paranuss, H7 aus Pistazie, H8 aus Macadamianuss / | enthalt Sellerie / J enthélt Senf / K enthélt Sesam / L enthélt
Schwefeldioxid; Sulfite / M enthélt Lupine / N enthalt Weichtiere




